
海德堡要理問答 (第 26-50 題) 

 
 

第 26 題    問：當你說「我信上帝全能的父，創造天地的主」，你所相信的為何？ 

答：我相信： (1) 我們主耶穌基督的永恆之父，使無變有，創造天地和其中的萬物；

祂照自己永恆旨意與護理，托住並治理萬有； (2) 因祂兒子基督的緣故，作我的上帝

和天父；我完全信靠祂，毫不懷疑祂會供應我身體靈魂一切所需； (3) 當我經過流淚

的幽谷時，不論祂所允許臨到我的苦難是什麼，都是與我有益的；祂有大能如此作，

祂也樂意如此作，因為祂是全能的上帝和信實的天父。 

 

第 27 題    問：「上帝的護理」是指什麼？ 

答：是指上帝的權能。祂無處不展現以大能的手，托住天地和一切受造物；並且治

理萬物，所以花草樹木、雨雪乾旱、豐年飢荒、日用飲食、健康疾病、財富貧窮等

萬事萬物，並非憑著偶然機運發生，乃是藉著天父的手掌管運行。 

 

第 28 題    問：認識「上帝創造萬有，並且藉祂的護理繼續托住萬有」，這對我們有

何益處？ 

答：這使我們在逆境中忍耐，在順境中感恩；在未來，我們對信實的父神懷著美好

的信心，確信沒有任何受造物能叫我們與祂的愛隔絕，因為一切受造物都在祂手中

掌管，若非祂的旨意許可，它們是無能為力的。 

 

第 29 題    問：為何稱上帝兒子之名為耶穌，就是救主呢？ 

答：因為祂拯救我們，將我們從一切罪惡中解救出來；並且我們無法從其他任何人

尋得救恩，因為除祂以外別無拯救。 

 

第 30 題    問：那些想從聖徒，自己或其他方面，來為自己尋得救恩與福樂的，是真

正相信主耶穌是唯一救主的人嗎？ 

答：他們不是真正相信；雖然他們所說的是誇耶穌為主，但是所行的卻否認祂是唯

一的救主；其實他們不相信耶穌是完全的救主，否則，凡是真心相信接受這位救主

的人，必然在祂裡面得著救恩所需的一切。 

 

第 31 題    問：祂的名為何稱為基督，就是受膏者呢？ 

答：因為祂被聖父所立，被聖靈所膏，祂是我們至高的先知與教師，祂將上帝救贖

我們的奧秘旨意與計畫，完全地啟示給我們；祂是我們唯一的大祭司，將祂的身體

一次獻上，救贖了我們，並且為我們在天父面前不斷的代禱；祂是我們永恆的大君

王，祂以祂的聖道與聖靈管理我們，護衛並保守我們在祂為我們所得的救 恩中。 



 

 

第 32 題    問：你為何被稱為「基督徒」呢？ 

答：因我藉著信，成為基督的肢體，與祂的受膏有分；因此我可以頌讚祂的聖名，

我將自己作為感恩的活祭獻給祂；在今生以自由且善良的心，與罪惡和魔鬼爭戰，

在未來與祂一同作王，掌管萬有直到永遠。 

 

第 33 題    問：既然我們也都是上帝的兒女，為何基督被稱為上帝的「獨生子」呢？ 

答：因為唯有基督原本就是上帝的永恆聖子；而我們是上帝因基督的緣故，藉著恩

典收納我們，成為上帝的兒女。 

 

第 34 題    問：你為何稱基督為「我們的主」？ 

答：因為祂脫去了我們一切的罪，救贖我們的身體與靈魂，不是憑著金銀，乃是憑

著祂的寶血；祂已拯救我們脫離魔鬼一切的權勢，使我們成為祂自己的產業。 

 

第 35 題    問：「祂因著聖靈感孕，為童貞女馬利亞所生」是什麼意思？ 

答：是指上帝永恆的聖子，是昔在，今在，以後永在的真神；藉著聖靈的感孕，從

童貞女馬利亞所生；親自取了有血肉之體真實的人性，成為大衛真正的後裔，在凡

事上與祂的弟兄相同，只是沒有犯罪。 

 

第 36 題    問：基督聖潔的感孕與降生，使你得著什麼益處？ 

答：祂是我們的中保，以祂的無罪與完全聖潔，在神面前遮蓋了我的罪；我原是在

罪惡中受孕出生的。 

 

第 37 題    問：「主耶穌基督受難」是什麼意思？ 

答：「主耶穌基督受難」是指當祂在世期間，特別在最後階段，祂的身體與靈魂，

都承擔了神因人類犯罪所帶來的震怒。「祂受難」的目的，是為要藉著受難成為獨

一的贖罪祭，以救贖我們的身體靈魂，脫離永遠刑罰，並為我們得到上帝的義，恩

典，與永生。 

 

第 38 題    問：為何祂在審判官「彼拉多手下」受難呢？ 

答：祂雖然是完全無罪，卻在世上的審判官手下被定罪，為要釋放我們這些，原本

伏在上帝嚴厲審判下的人。 

 

第 39 題    問：「祂被釘在十架上」受死，而不是以其他方式，這是否有特別意義？ 

答：是有特別意義。因為在十字架上受死，是遭到上帝的咒詛；藉著祂在十字架上

受死，使我確信祂親身擔當了我應該受的咒詛。 



 

第 40 題    問：為何基督必須降卑自己，以致於死？ 

答：因為按著上帝的真理與公義，除了上帝的兒子受死之外，沒有別的方法可以贖

我們的罪。 

 

第 41 題    問：為何基督要被埋葬？ 

答：藉此證實基督確實是死了。 

 

第 42 題    問：既然基督已經為我們死了，為何我們也必須死呢？ 

答：我們的死，不是為了贖我們的罪，乃是表明向罪惡死，進入永生。 

 

第 43 題    問：基督在十字架上犧牲與受死，使我們還得到什麼恩福？ 

答：藉著祂的大能，我們的舊人與祂一同被釘十架，受死，埋葬；以致肉體的邪情

私慾不能繼續在我們身上作王，使我們能將自己獻給基督，作為感恩的祭。 

 

第 44 題    問：為何「使徒信經」說到基督「降在陰間」？ 

答：是因我主耶穌基督忍受一切苦難，特別是十字架上無可言喻的痛苦，祂是為我

受死，替我親嚐了陰間與地獄般的慘痛；為了拯救我，使我脫離應得的地獄苦刑。

因此，當我遭受極大的試探時，我有確信並可完全得著安慰。 

 

第 45 題    問：基督的復活，使我們得到何等的恩福？ 

答：第一，基督藉著從死裡復活，得勝死亡；因祂的死而復活，為我們得著稱義，

使我們與祂的義有分。第二，我們藉著祂復活的大能，也從死裡復活得著新生命。

第三，基督的復活，確實保證了我們將來蒙福的復活。 

 

第 46 題    問：我們如何理解「基督的升天」？ 

答：這是指祂的門徒親眼見到，基督從地上被接到天上；為了我們仍留在那裡，直

等到祂再來，審判活人死人。 

 

第 47 題    問：基督豈不是應許，要與我們同在，直到世界的末了嗎 ？ 

答：基督是真人，又是真神：就祂的人性而言，祂已經不在地上；然而以祂的神性，

尊榮，恩典，和聖靈來說，祂從未離開我們。 

 

第 48 題    問：可是，如果祂的人性並非隨處與祂的神性同在，不就是基督的神人二

性可以分開的嗎？ 

答：絕對不是。因為神性是無所不在毫不受限，所以神性必不受其人性所限；然而

毫無疑問的，神性是在祂人性中，並且神人二性在位格上聯合，直到永遠。 



 

 

第 49 題    問：「基督的升天」帶給我們什麼恩福？ 

答：第一，祂是我們的中保，在天父面前，替我們代求；第二，祂是我們的元首，

我們是祂的身體，祂會來接我們到天上，確保我們將來復活的身體，必定會在天上；

第三，祂差遣聖靈，作我們的憑據；藉者聖靈的大能，我們「求天上的事，並不思

念地上的事，因為在那裡有基督坐在上帝的右邊」。 

 

第 50 題    問：為何接著說「基督坐在上帝的右邊」？ 

答：因為基督升天的目的，是要在天上彰顯他是教會的元首，並且聖父藉著他統管

萬有。 

 


