
海德堡要理问答 (第 26-50 题) 

 
 

第 26 题    问：当你说「我信上帝全能的父，创造天地的主」，你所相信的为何？ 

答：我相信： (1) 我们主耶稣基督的永恒之父，使无变有，创造天地和其中的万物；

祂照自己永恒旨意与护理，托住并治理万有； (2) 因祂儿子基督的缘故，作我的上帝

和天父；我完全信靠祂，毫不怀疑祂会供应我身体灵魂一切所需； (3) 当我经过流泪

的幽谷时，不论祂所允许临到我的苦难是什么，都是与我有益的；祂有大能如此作，

祂也乐意如此作，因为祂是全能的上帝和信实的天父。 

 

第 27 题    问：「上帝的护理」是指什么？ 

答：是指上帝的权能。祂无处不展现以大能的手，托住天地和一切受造物；并且治

理万物，所以花草树木、雨雪干旱、丰年饥荒、日用饮食、健康疾病、财富贫穷等

万事万物，并非凭着偶然机运发生，乃是借着天父的手掌管运行。 

 

第 28 题    问：认识「上帝创造万有，并且藉祂的护理继续托住万有」，这对我们有

何益处？ 

答：这使我们在逆境中忍耐，在顺境中感恩；在未来，我们对信实的父神怀着美好

的信心，确信没有任何受造物能叫我们与祂的爱隔绝，因为一切受造物都在祂手中

掌管，若非祂的旨意许可，它们是无能为力的。 

 

第 29 题    问：为何称上帝儿子之名为耶稣，就是救主呢？ 

答：因为祂拯救我们，将我们从一切罪恶中解救出来；并且我们无法从其他任何人

寻得救恩，因为除祂以外别无拯救。 

 

第 30 题    问：那些想从圣徒，自己或其他方面，来为自己寻得救恩与福乐的，是真

正相信主耶稣是唯一救主的人吗？ 

答：他们不是真正相信；虽然他们所说的是夸耶稣为主，但是所行的却否认祂是唯

一的救主；其实他们不相信耶稣是完全的救主，否则，凡是真心相信接受这位救主

的人，必然在祂里面得着救恩所需的一切。 

 

第 31 题    问：祂的名为何称为基督，就是受膏者呢？ 

答：因为祂被圣父所立，被圣灵所膏，祂是我们至高的先知与教师，祂将上帝救赎

我们的奥秘旨意与计划，完全地启示给我们；祂是我们唯一的大祭司，将祂的身体

一次献上，救赎了我们，并且为我们在天父面前不断的代祷；祂是我们永恒的大君

王，祂以祂的圣道与圣灵管理我们，护卫并保守我们在祂为我们所得的救 恩中。 



 

 

第 32 题    问：你为何被称为「基督徒」呢？ 

答：因我借着信，成为基督的肢体，与祂的受膏有分；因此我可以颂赞祂的圣名，

我将自己作为感恩的活祭献给祂；在今生以自由且善良的心，与罪恶和魔鬼争战，

在未来与祂一同作王，掌管万有直到永远。 

 

第 33 题    问：既然我们也都是上帝的儿女，为何基督被称为上帝的「独生子」呢？ 

答：因为唯有基督原本就是上帝的永恒圣子；而我们是上帝因基督的缘故，借着恩

典收纳我们，成为上帝的儿女。 

 

第 34 题    问：你为何称基督为「我们的主」？ 

答：因为祂脱去了我们一切的罪，救赎我们的身体与灵魂，不是凭着金银，乃是凭

着祂的宝血；祂已拯救我们脱离魔鬼一切的权势，使我们成为祂自己的产业。 

 

第 35 题    问：「祂因着圣灵感孕，为童贞女马里亚所生」是什么意思？ 

答：是指上帝永恒的圣子，是昔在，今在，以后永在的真神；借着圣灵的感孕，从

童贞女马里亚所生；亲自取了有血肉之体真实的人性，成为戴维真正的后裔，在凡

事上与祂的弟兄相同，只是没有犯罪。 

 

第 36 题    问：基督圣洁的感孕与降生，使你得着什么益处？ 

答：祂是我们的中保，以祂的无罪与完全圣洁，在神面前遮盖了我的罪；我原是在

罪恶中受孕出生的。 

 

第 37 题    问：「主耶稣基督受难」是什么意思？ 

答：「主耶稣基督受难」是指当祂在世期间，特别在最后阶段，祂的身体与灵魂，

都承担了神因人类犯罪所带来的震怒。「祂受难」的目的，是为要借着受难成为独

一的赎罪祭，以救赎我们的身体灵魂，脱离永远刑罚，并为我们得到上帝的义，恩

典，与永生。 

 

第 38 题    问：为何祂在审判官「彼拉多手下」受难呢？ 

答：祂虽然是完全无罪，却在世上的审判官手下被定罪，为要释放我们这些，原本

伏在上帝严厉审判下的人。 

 

第 39 题    问：「祂被钉在十架上」受死，而不是以其他方式，这是否有特别意义？ 

答：是有特别意义。因为在十字架上受死，是遭到上帝的咒诅；借着祂在十字架上

受死，使我确信祂亲身担当了我应该受的咒诅。 



 

第 40 题    问：为何基督必须降卑自己，以致于死？ 

答：因为按着上帝的真理与公义，除了上帝的儿子受死之外，没有别的方法可以赎

我们的罪。 

 

第 41 题    问：为何基督要被埋葬？ 

答：藉此证实基督确实是死了。 

 

第 42 题    问：既然基督已经为我们死了，为何我们也必须死呢？ 

答：我们的死，不是为了赎我们的罪，乃是表明向罪恶死，进入永生。 

 

第 43 题    问：基督在十字架上牺牲与受死，使我们还得到什么恩福？ 

答：借着祂的大能，我们的旧人与祂一同被钉十架，受死，埋葬；以致肉体的邪情

私欲不能继续在我们身上作王，使我们能将自己献给基督，作为感恩的祭。 

 

第 44 题    问：为何「使徒信经」说到基督「降在阴间」？ 

答：是因我主耶稣基督忍受一切苦难，特别是十字架上无可言喻的痛苦，祂是为我

受死，替我亲尝了阴间与地狱般的惨痛；为了拯救我，使我脱离应得的地狱苦刑。

因此，当我遭受极大的试探时，我有确信并可完全得着安慰。 

 

第 45 题    问：基督的复活，使我们得到何等的恩福？ 

答：第一，基督借着从死里复活，得胜死亡；因祂的死而复活，为我们得著称义，

使我们与祂的义有分。第二，我们借着祂复活的大能，也从死里复活得着新生命。

第三，基督的复活，确实保证了我们将来蒙福的复活。 

 

第 46 题    问：我们如何理解「基督的升天」？ 

答：这是指祂的门徒亲眼见到，基督从地上被接到天上；为了我们仍留在那里，直

等到祂再来，审判活人死人。 

 

第 47 题    问：基督岂不是应许，要与我们同在，直到世界的末了吗 ？ 

答：基督是真人，又是真神：就祂的人性而言，祂已经不在地上；然而以祂的神性，

尊荣，恩典，和圣灵来说，祂从未离开我们。 

 

第 48 题    问：可是，如果祂的人性并非随处与祂的神性同在，不就是基督的神人二

性可以分开的吗？ 

答：绝对不是。因为神性是无所不在毫不受限，所以神性必不受其人性所限；然而

毫无疑问的，神性是在祂人性中，并且神人二性在位格上联合，直到永远。 



 

 

第 49 题    问：「基督的升天」带给我们什么恩福？ 

答：第一，祂是我们的中保，在天父面前，替我们代求；第二，祂是我们的元首，

我们是祂的身体，祂会来接我们到天上，确保我们将来复活的身体，必定会在天上；

第三，祂差遣圣灵，作我们的凭据；藉者圣灵的大能，我们「求天上的事，并不思

念地上的事，因为在那里有基督坐在上帝的右边」。 

 

第 50 题    问：为何接着说「基督坐在上帝的右边」？ 

答：因为基督升天的目的，是要在天上彰显祂是教会的元首，并且圣父借着祂统管

万有。 

 


